
Aktuwl 
 

 
    

Checkliste Erste Hilfe-Material 

 Ja Nein 
Ist Ihr Erste Hilfe Material-für alle leicht zugänglich?   
Wissen alle Mitarbeiter, wo das Erste Hilfe-Material ist?   
Ist der Aufbewahrungsort für Erste Hilfe-Material geschützt vor Verunreinigungen, 
Witterungseinflüsse (Nässe und hohen Temperaturen)? 

  

Haben Sie für Ihren Betrieb ausreichend Erste Hilfe-Material?   
Wissen Sie, welches und wie viel Erste Hilfe-Material Sie für Ihren Betrieb brauchen  
(Muss- / Soll- / Kann- Inhalte)? 

  

Müssen Teile des Erste Hilfe-Materials ergänzt werden (weil abgelaufen oder verbraucht ist)?   
Haben Sie eine Checkliste, wo sich jeder Ersthelfer einträgt, wenn er/sie Erste Hilfe-Material 
verbraucht?  

  

Gibt es ein Verbandsbuch vor Ort?   

Checkliste Erste Hilfe Material gem BGI / GUV-I-509 
 
Aufstellungsort:_______________________________, Verbandskasten.Nr.: ________________________ 
 

 

Stückzahl pro 
„großen“ 
Verbandskasten E 
(nach DIN 13 169) 

Stückzahl pro 
„kleinen“ 
Verbandskasten C 
(nach DIN 13 157) 

Nr.	 Bennenung oder Bezeichnung Soll-
Zustand 

Ist-
Zustand 

Soll-
Zustand 

Ist-
Zustand 

1. Heftpflaster (500 cm x 2,5 cm, Spule mit Außenschutz), thermoresistenter Kleber 2  1  
2. Wundschnellverband, (10 cm x 6 cm), staubgeschützt verpackt 16  8  
3. Fingerkuppenverband, staubgeschützt verpackt 8  4  
4. Fingerband (12 cm x 2 cm), staubgeschützt verpack 8  4  
5. Pflasterstrip (Mindestgröße 1,9 cm x 7,2 cm), staubgeschützt verpackt 8  4  
6. Pflasterstrip (2,5 cm x 7,2 cm), staubgeschützt verpackt 16  8  

7. Verbandpäckchen, starre oder elastische Fixierbinde mit festen Kanten (300 cm x 6 
cm) mit Kompresse (6 cm x 8 cm); Saugkapazität: mind. 800 g/m², steril verpackt  2  1  

8. Verbandpäckchen, starre oder elastische Fixierbinde mit festen Kanten (400 cm x 8 
cm) mit Kompresse (12 cm x 8 cm); Saugkapazität: mind. 800 g/m², steril verpackt  6  3  

9. 
Verbandpäckchen, starre oder elastische Fixierbinde mit festen Kanten (400 cm x 
10 cm) mit Kompresse (12 cm x 10 cm); Saugkapazität mind. 800 g/m², steril 
verpackt  

2  1 
 

10. Verbandtuch (80 cm x 60 cm), Saugkapazität mind. 125 g/m², Flächengewicht: 
mind. 90 g/m²  2  1  

11. Kompresse (10 cm x 10 cm), Saugkapazität mind. 800 g/m², maximal paarweise 
steril verpackt  12  6  

12. Augenkompresse (5 cm x 7 cm), Gewicht 1,5 g/Stück), einzeln steril verpackt 4  2  

13. Kälte-Sofortkompresse (mind. 200 cm²) ohne Vorkühlung, vorgegebene 
Lagerbedingungen beachten  2  1  

14. 

Rettungsdecke (mind. 210 cm x 160 cm), Mindestfoliendecke 12 μm, dauerhaft  
metallisierte Polyesterfolie oder Material mit mind. gleichwertigen Eigenschaften 
in Bezug auf Reflexionsvermögen, Temperaturbeständigkeit, nahtlos, mit 
Aluminium bedampft, Rückseite farbig, staubgeschützt verpackt  

2  1 

 

15. Fixierbinde (400 cm x 6 cm), einzeln staubgeschützt verpackt 4  2  
16. Fixierbinde (400 cm x 8 cm), einzeln staubgeschützt verpackt 4  2  
17. Dreiecktuch (96 cm x 96 cm x 136 cm), einzeln staubgeschützt verpackt 4  2  
18. Erste-Hilfe-Schere (mind. 18 cm lang), kniegebogen, nicht rosten 1  1  
19. Vliesstoff-Tuch (mind. 20 cm x 30 cm), flächenbezogene Masse mind. 15 g/m² 10  5  

20. Folienbeutel (mind. 30 cm x 40 cm) Mindestfoliendecke 45 μm), verschließbar, 
aus Polyethylen  4  2  

21. Medizinische Einmalhandschuhe, nahtlos, groß, staubgeschützt verpackt 8  4  

22. Erste-Hilfe-Broschüre: Der Informationsgehalt der Broschüre muss mind. eine 
„Anleitung zur Ersten Hilfe“ beinhalten  1  1  

23. Inhaltsverzeichnis 1  1  

 


